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Bileog Chineáltais (7-12 bliain d’aois) 
	Spriocanna Foghlama: 
·      Eolas agus tuiscint a bheith ag an rang ar Ospís Thuaisceart Éireann agus ar Ospís Leanaí Thuaisceart Éireann agus an obair ríthábhachtach a dhéanann siad sa phobal áitiúil.  
·      Tábhacht an chineáltais a thuiscint. 
·      Smaoineamh ar am inar léirigh siad cineáltas do dhuine eile agus plé a dhéanamh ar an tionchar a bhí ann mar thoradh air. 
·      Ceangail a dhéanamh idir na gníomhartha beaga cineálta seo agus an dóigh ar féidir leo cuidiú le hOspís Thuaisceart Éireann agus le hOspís Leanaí Thuaisceart Éireann.  

	Acmhainní: 
· Cur i láthair PowerPoint. 
· Leathanach A4 réamh-phriontáilte le tabhairt do gach dalta ó phacáiste na hOspíse.
· Cuir ábhair ar nós pinn luaidhe agus eile ar fáil do dhaltaí leis na bileoga a dhathú agus le scríobh orthu.
 


 
  
	  
	Ullmhúchán don Cheacht 
	Am 

	Intreoir 
	·      Na spriocanna foghlama a roinnt leis an rang chomh maith leis an teachtaireacht chuí:  Go bhfuil Ospís Thuaisceart Éireann agus Ospís Leanaí Thuaisceart Éireann ag brath ar an chineáltas agus go gcuidíonn an cineáltas leis an charthanacht obair iontach a dhéanamh.  (Beidh seo níos soiléire ar an PowerPoint) 
·      An Múinteoir le cur an PowerPoint i láthair an ranga agus na sleamhnáin a léamh.
	 10 mbomaite 

	Forbairt 
                         
  
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  
	· Leathanach A4 réamh-phriontáilte le tabhairt do gach dalta ó phacáiste in-íoslódáilte na hOspíse.
· Iarr ar na daltaí na ceisteanna a fhreagairt ar an leathanach réamh-phriontáilte. Is féidir leo sin a dhéanamh trí scríobh sa bhocsa nó pictiúir a tharraingt de rud agus é a dhathú. Is féidir leis na daltaí an t-alt ‘Throw Kindness Like Confetti’ a dhathú fosta.
	 15 bomaite 

	Conclúid 
	·      Déanfaidh an múinteoir plé ar an méid a bhí scríofa ar na bileoga. 
·      Ba cheart don mhúinteoir téamaí coitianta cineáltais a aithint agus iad a mhíniú don rang.
·      Críochnóidh an múinteoir an ceacht le plé ar ghníomhartha cineálta agus an dóigh ar féidir leo cuidiú a thabhairt d’Ospís Leanaí Thuaisceart Éireann agus don Ospís Leanaí. Ba cheart an ceacht a cheangal le himeacht tiomsaithe airgid a dtarlóidh sa scoil thart ar Lá Domhanda an Chineáltais. 
	5-10 bomaite
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